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Gratis #1



Toda empresa o negocio es una entidad que vive, que existe, que
tiene nombre, que tiene valores, procesos y responsabilidades,
por lo cual ya ha pasado por un proceso de gestación.

Comienzo de una Empresa o Vida Profesional

Todo negocio comienza
con una simple idea que,

solo se convierte en
realidad por medio del

fortalecimiento de estos
seis procesos como pilares
de vida y sustentabilidad.MDFonsecaUn
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Triángulo de Gestación

La Disciplina, el Compromiso y la Perseverancia se encuentran en los
lados del Triángulo de Gestación porque las tres son igualmente

importantes en convertir esa idea en realidad.  

El camino no es fácil, pero la disciplina, el compromiso y la
perseverancia son los procesos principales en cada uno de los procesos

del centro del triángulo. Entonces será muy fácil obtener el Objetivo
final de cualquier negocio.
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C A P A C I D A D  S U J E T I V A

Cada ser humano puede
idear, soñar, desear,

aspirar, anhelar, tener
una visión de lo que

queremos ser, tener o
hacer en un futuro
cercano o lejano.  

I L U M I N A C I Ó N

Es el comienzo, la razón
de ser. Es la iluminación

y por eso el color
Amarillo, representación

visual de lo que está
ocurriendo dentro del

cerebro.

La Creatividad es algo maravilloso, pero solo permite que surjan las ideas, no las ejecuta.    
No se cuestiona ni presiona a la acción, al interés y a la motivación de convertir esas ideas en
realidad.
Al no materializarse las ideas, solo seguirán siendo sueños y deseos, aspiraciones y anhelos,
los cuales no llevan a ningún lado, excepto a la frustración..

Creatividad

S O L O  U N A  I D E A
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Estrategia

Estrategia es la intención, voluntad y propósito de convertir ese sueño, deseo, aspiración y
anhelo en una experiencia práctica.   
A través de la Estrategia, se concretiza, se define, se especifica la materialización de esa Idea y
se convierte en Objetivo. 
La estrategia es el primer paso de acción en el proceso de convertir una idea en una realidad.

S O L O  U N A  I D E A
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Ejecución
ALCANCE DEL OBJETIVO

Ejecución es el establecimiento
de la ruta a seguir, las acciones
necesarias, los resultados
esperados y a la vez, cada paso
fijado en el tiempo con una
fecha de cumplimiento.

PLAN DE ACCIÓN
De este proceso de ejecución, surge el Plan de Acción en consecución de las Metas.
Este Plan de Acción requiere e incluye en sí mismo las virtudes de disciplina, compromiso y
perseverancia para poderlo ejecutar de manera efectiva y eficiente.
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Disciplina
Manera ordenada, consistente, constante y sistemática de hacer las
cosas. 
Se entiende como la labor que ejerce una persona para enseñar o
adquirir buenos hábitos.

Para poder triunfar, alcanzar el éxito y ser excelente, requiere establecer el
modo ordenado, consistente, constante y sistemático de hacer las cosas y

esforzarse en cumplir con lo establecido porque de lo contrario, no se va a
lograr nada de lo deseado.



Compromiso
Es una obligación contraída o palabra dada.
Puede ser un contrato que no necesita estar escrito, pero debe haber
conocimiento de las partes envueltas.

Hay compromiso real en algo cuando se actúa en pos de alcanzar los objetivos por
encima de lo esperado.
Implica vivir, planificar y reaccionar de manera acertada para conseguir sacar
adelante un proyecto, una familia, un trabajo, estudios, así como otros deberes y
obligaciones adquiridas.
Implica poner al máximo las capacidades del individuo o grupo para conseguir
llevar a cabo con éxito alguna actividad o proyecto individual o grupal.
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Perseverancia

Duración permanente o contínua de una cosa o la firmeza y constancia en una
acción para alcanzar lo que se ha propuesto.
La perseverancia implica paciencia, tolerancia, autodominio, estabilidad emocional,
alta autoestima, responsabilidad y compromiso con la meta fijada.
Se dice que es la clave del éxito en muchas situaciones, a pesar de que es importante
saber cuándo perseverar y cuándo no, para evitar pérdida de tiempo, esfuerzo o
dinero.
Ser firme en la adversidad y enfrentar los retos sin miedo.
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email: diazfonseca.ms@gmail.com

QR Code para más información. 
Gracias por la atención.
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